Z NOTA CRITICA

Algunas caracteristicas demograficas
de la poblacién de la frontera México-Estados Unidos

Elmyra Ybanez Zepeda®

Una de las caracteristicas particulares motivos laborales hacia la frontera
de la frontera México-Estados Unidos mexicana ha originado una gran concen-
es la relacion cotidiana de la poblacion — tracion urbana en algunos de los munici-
que cruza a través de ella en ambos pios fronterizos.

sentidos; no sélo la poblacion, también

las mercancias y el dinero cruzan dia- Fencyiagidalde eapmienln defuopatieg % be
tiametite BElinovitiients delas perso- sostenido a partir del desarrollo comercial, de los
nas tiene lugar debido a que cruzan
para trabajar, estudiar, ir de compras,
realizar todo tipo de actividades re-
creativas y visitar a familiares y amt De la frontera norte se han hecho es-
gos.! En esta region, lasalud, la seguri- tudios demogréficos sobre la composi-
dad y los asuntos ambientales y socia- ci6n por edad y sexo de la poblacion, tan-
les no conocen fronteras. Por otra par-  to para los condados del sur de Estados
te, el crecimiento acelerado de la Unidos como para los municipios del
poblacion debido a la migracion? por  norte de México, comparando asi sus es-

servicios al turismo, de los convenios bilaterales de
migracion y de lalocalizacion de la industria manu-

facturera de exportacién (Estrella e a/, 1999).

*Profesora-investigadora del Departamento de Estudios de Poblacién de El Colegio de la Frontera Nor-
te. Direcci6n electrénica: elmyra@colef. mx.

1 Dependiendo de las caracteristicas (edad, condicion de actividad), del origen y destino de la pobla-
ci6n, la intensidad y direccion de los cruces es variable.

2 La frontera norte de México ha sido una zona de atraccion de migrantes no sélo por el desarrollo y
oferta de trabajo en esta region del pais sino también por la cercania con Estados Unidos yla posibilidad de
trabajar en el pais vecino. En este sentido, la migracion es un fenémeno demografico sobre el que ambos

paises han hecho esfuerzos por conocer su dinamica y repercusiones tanto parala regién como para los pai-
ses (Corona, 1991; Ham, 1992; Hans, 1996; Martin, 1996, y PPIC, 1997).
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tructuras y dinamicas (Corona, 1991;
Ham, 1991; Weeks y Ham, 1992; Stiles,
1998, y Estrella et al., 1999). Sin embar-
g0, ha habido pocos (y limitados) inten-
tos de enfocar, en un mismo estudio,
ambos lados de la frontera (Coubes,
1999). En este sentido, esta nota analiza
algunas caracteristicas demograficas de
la poblacion que habita la frontera Mé-
xico-Hstados Unidos, con la finalidad
de comenzar a tener informacion de los
indicadores de la dinamica demografica
en ambos lados de la frontera.

Porlo anterior, para ambos paises se
muestran algunos datos que permiten
comparar la dinamica demografica en
ambos lados de la frontera y plantear
preguntas acerca del futuro dela pobla-
cion fronteriza a partir de datos dispo-
nibles en los censos de Estados Unidos
de 1980 y 1990 y en la Current Popula-
tion Survey de 1998, para Estados Uni-
dos; los Censos de Poblacion y Vivien-
da de 1980 y 1990, los Indicadores
Socioeconémicos e Indice de Margina-
ci6n Municipal de 1990, para México, y
los Perfiles de Salud de las Comunida-
des Hermanas 1989-1991.

A continuacion se describen algu-
nos de los cambios demograficos ocu-
rridos en la poblacion de ambos lados
de la frontera: tasas de crecimiento,
concentracion de la poblacion en cier-
tos condados y municipios, porcentaje
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de la poblacion de onigen hispano en
los condados de la frontera sur de Esta-
dos Unidos; asi como algunos indica-
dores demograficos y so-
indice de

marginacion para los municipios de

Cl1o-economicos:

México y porcentaje de familias pobres
para los condados de Estados Unidos;
incremento de la poblacion entre 1980
y 1990, tasa bruta de natalidad, mortali-
dad infantil y mortalidad ajustada, de
algunos pares condado/municipio se-
leccionados.

Los cambios en la poblacion

Describir con numeros los cambios de
las Gltimas dos décadas permite obser-
var las diferencias entre las poblaciones
de uno y otro lado de la frontera. La
concentracion de la poblacion en los
estados tronterizos para 1990 se da de
la siguiente manera: en Estados Unidos
el 21 por ciento del total de su pobla-
ci6on se concentra en los estados de Ca-
litornia, Arizona, Nuevo México y Te-
xas; en México, es el 16.3 por ciento de
la poblacion total la que se distribuye
entre Baja California, Sonora,
Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leén y
Tamaulipas. Ahora bien, no toda la po-
blacion que habita en estos estados tie-
ne un contacto directo con la frontera.
Para tener una mejor aproximacion, a
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través de los datos disponibles en esta-
disticas, se consideran los municipios y
condados fronterizos (Zenteno y Cruz,
1988). Los condados de la frontera sur
de Estados Unidos concentran al 2.1
por ciento de la poblacion total del
pais, que representa el 10 por ciento de
la poblacion delos cuatro estados; para
México, es el 4.7 por ciento de la pobla-
cion total la que vive en los municipios
de la frontera norte y es el 29 por ciento
de la poblacion de los estados nortefios
la que habita en ellos.

El crecimiento demografico de la
frontera ha sido mayor que el que se da
al interior de los paises. Ya en 1940,
mientras para Estados Unidos y Méxi-
co las tasas de crecimiento anual eran
de 0.7y 1.72 por ciento, respectivamen-
te, los condados tenian tasas de 1.3 por
ciento y los municipios del 3.6 por cien-
to. Entre 1950 y 1960, tanto para los
condados como para los municipios
fronterizos las tasas de crecimiento
anuales estuvieron por arriba del 4.5
por ciento y después de esta década co-
menzaron a descender, manteniéndose
stempre por arriba de la tasa de creci-
miento de cada pais. El incremento
acelerado de la poblacién en esta re-
gi6n se debe, principalmente, al aporte
migratorio. En este sentido, una de las
caracteristicas de la poblacién de la
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frontera norte de México es que se trata
de una poblacion predominantemente
urbana con una dinamica demografica
de alto crecimiento ocasionada por la
migracion proveniente de algunas zo-
nas mas al sur del pais. Para la pobla-
c16n de los condados de la frontera sur
de Estados Unidos (con excepcion de
San Diego), lo que resalta es el predo-
minio rural respecto de otros condados
al interior del pais, ademas de la pro-
porcién mayoritaria de poblacion de
origen mexicano® dentro de ellos.

La poblacién de no hispanos decrece

La forma en que se concentra la pobla-
cion en Estados Unidos segun su origen
(no hispano, hispano y mexicano) expli-
ca, en cierto modo, algunas de las dife-
rencias en el cambio demografico al in-
terior de la poblacion. Del total de los 7o
hispanos en Estados Unidos el 17 por
ciento se encuentra en los cuatro esta-
dos surefios; asi, el 60 por ciento de la
poblacion de origen hispano se concentra
en esa region y el 82 por ciento de la po-
blacion de orzgen mexicano que habita en
ese pais vive en esos estados. Cabe resal-
tar que de ese porcentaje de mexicanos
el 45 por ciento se encuentra en Califor-
niay el 29 por ciento en Texas, lo que ha-

3 La poblacién de origen mexicano incluye a personas nacidas en México, en Estados Unidos de padres
mexicanos y a quienes se declaran de origen mexicano.
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bla de una preferencia por ambos esta-
dos, espectalmente en algunos de sus
condados, que, como se vera mas ade-
lante, concentran a mas del 75 por cien-
to de la poblacion total de los condados
fronterizos. En seguida se sefialan los
cambios ocurridos al interior de la po-
blacion que habita en la frontera dellado
estadunidense.

Con base en datos del censo de Esta-
dos Unidos para 1980 y 1990 y de la Cu-
rrent Population Survey para 1998, pue-
de afirmarse que la poblacién de origen
no hispano en los estados colindantes
con México esta disminuyendo. Mien-
tras que en 1980 la poblacion de no his-
panos en Estados Unidos representaba
el 93.6 por ciento del total, para 1998 era
el 88.6 por ciento. Esta disminucion se
observa con mayor fuerza en los estados
del sur, donde los hispanos llegan a re-
presentar el 40 por ciento de la pobla-
cion (Nuevo México 40.6%, Texas
32.6%, California 30.5% y Arizona
29.3%). La disminucion de la poblacion
no hispana hace pensar que existe un
tipo de migracién por parte de este gru-
po de poblacion hacia otros estados del
pais y que los que se quedan enla fronte-
ra son, en su mayoria, personas de eda-
des mayores que prefieren permanecer
en su lugar de origen. Mas adelante se
revisan las estructuras por edad y sexo
de los estados y de los condados para
observar mejor estas tendencias; lo que
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se puede destacar es que la poblacion no
hispana esta envejeciendo a un ritmo
mas acelerado que la de los hispanos.

La poblacion de hispanos de origen

MEXICano aumenta

El grupo de hispanos se compone de
personas de origen latinoamericano en
su mayoria. Dentro de este grupo las
personas de origen mexicano represen-
tan un poco mas del 90 por ciento en
Texas y Arizona, en California son el 83
por ctento y en Nuevo México soélo re-
presentan el 60 por ciento del total de
hispanos. De la misma forma en que el
grupo de no hispanos decrece en estos
estados, el grupo de los hispanos de
origen mexicano crece.

La proporcion de la poblacion de
origen mexicano se ha duplicado entre
1980y 1998, al pasar del 3.8 por ciento
al 7.4 por ciento, por lo que ha aumen-
tado su representatividad a nivel pais.
El 80 por ciento de los mexicanos que
viven en Estados Unidos se concentra
en los estados fronterizos con México.
En 1998, el 29.9 por ciento de la pobla-
c16n de Texas era de origen mexicano;
lo siguen Arizona con 28 por ciento,
California con 25.4 por ciento y, final-
mente, Nuevo México con el 23.2 por
ctento de su poblacion perteneciente a
este grupo. Ahora bien, considerando
los diez condados que concentraban en
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1980 mas del 95 por ciento de la pobla-
ci6n fronteriza (San Diego, Pima, El
Paso, Hidalgo, Cameron, Webb, Dona
Ana, Impernial, Yuma y Cochise), en ge-
neral resaltan dos tendencias: por un
lado, la poblacién de no hispanos tiene
un crecimiento inferior respecto a los
hispanos (con incrementos que no pa-
san del 28.3% entre 1980 y 1990
—Dona Ana—) y en cinco de los con-
dados llega a ser negativo (el que tiene
un mayor decremento es Impenal, con
el -6.8% para el periodo considerado).
Por otra parte, la poblacion de hispa-
nos de origen mexicano muestra una
tendencia de crecimiento sostenido
durante el periodo (los incrementos
van de entre el 21.2% para Cochise al
90.3% para San Diego).

La poblacion de ongen mexicano in-
crementa su participacion en el transcur-
so de una década y, observando las ten-
dencias, seguira haciéndolo. Aqui puede
surgir la pregunta: ¢Hasta donde crecera
la proporcion de personas de origen me-
xicano que viven en estos condados?

La poblacién no se distribuye uni-
tormemente a lo largo de la frontera;
mas bien, existe tanto para México
como para Estados Unidos una alta
concentracion hacia ciertos condados
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y municipios. Enla franja fronteriza del
norte de México se localizan ocho mu-
nicipios que en 1990 tenian mas de 100
mil habitantes: Tijuana, Mexicali, No-
gales, Ciudad Judrez, Piedras Negras,
Nuevo Laredo, Reynosa y Matamoros.
En estos municipios residia en 1990
cerca del 82.9 por ciento de la pobla-
c16n fronteriza, lo que habla de una
concentracion en estos municipios. Lo
mismo sucede en los condados de
Estados Unidos que hacen par con es-
tos municipios: San Diego, Imperial,
Santa Cruz, El Paso, Maverick, Webb,
Hidalgo y Cameron, que concentran el
71.7 por ciento de la poblacion que re-
side en los condados tronterizos.

Ya en estudios anteriores se habia de-
tectado que la region de la frontera sur
de Estados Unidos (los condados fron-
terizos) tenia niveles de vida y de desa-
rrollo econémico por debajo de los ni-
veles generales del pais; en cambio, los
municipios de la frontera norte de Méxi-
co muestran los mas bajos niveles de
marginaciéon a nivel pais. Aunque los
conceptos de pobreza y marginacién*
que se utilizan en ambos paises no son
compatibles entre si, con fines compa-
rativos de lo que sucede al interior de
cada pals, ayudan a aclarar ciertas dife-

4 El Buré del Censo de Estados Unidos define la pobreza de acuerdo con el nivel de ingreso, a partic

del cual establece un umbral para detectar quién es pobre (US. Census Bureau, 1990). El indice de margina-

ci6én integra y resume los valores de nueve indicadores que miden la marginacién: alfabetismo, primaria,
drenaje, electricidad, agua, hacinamiento, piso de tierra, localidad de menos de cinco mil habitantes e ingre-

so (Conapo, 1993).
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rencias. Es de observar que entre mas al
este de la frontera sur de Estados Uni-
dos se encuentre el condado (por ejem-
plo, en el estado de Texas, donde la pro-
porcion de poblaciéon de origen
mexicano es mayor al 60% del total),
mayor es la proporcion de pobres. San
Diego tiene una proporcion del 8.1 por
ciento de familias pobres; en los demas
condados considerados la proporcion
de familias pobres es mayor que el 20
por ciento, stendo Maverick (45.6%) el
caso extremo. En cambio, en los muni-
cipios de México, ademas de ser de muy
bajo el indice de marginacion (-1.66 para
Matamoros y -2.04 para Ciudad Juarez),
muestra cierta homogeneidad a lo largo
de la frontera.

También las diferentes estructuras
de la poblacién mexicanay de la estadu-
nidense muestran diferencias en el com-
portamiento de la natalidad, la mortali-
dad infantil y la mortalidad general,
mismos que se reflejan en el crecimiento
de cada una de ellas. Resalta el alto creci-
miento durante la década 1980-1990 en
municipios como Tijuana, Nogales y
Ciudad Judrez, con incrementos del 62,
58.6 y 40.7 por ciento, respectivamente,
en relacion con San Diego, Santa Cruz y
El Paso (34.2%, 45.1%y 23.3%, en cada
caso). En los demas pares, el crecimien-
to entre condado y municipio tiene dife-
rencias relativas mas cercanas. Sin em-
bargo, Nuevo Laredo muestra una
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tendencia contraria, ya que el crecimien-
to de su poblacion entre 1980 y 1990 es
poco mas de cuatro veces menor que el
de Webb, a pesar de que la tasa bruta de
natalidad de ambos se encuentra en alre-
dedor de 29 por mil. Existe una mayor
mortalidad infantil en los municipios
respecto de los condados vecinos, sien-
do Tijuana, Nogales y Juarez los que tie-
nen una tasa de mortalidad infantil por
arriba del 30 por mil.

Las tendencias demograficas de cada
par municipio/condado tienen un com-
portamiento variable y no generalizable,
por lo que se deben considerar por sepa-
rado. Las hipotesis tienen que basarse en
lo que se puede esperar, social y econo-
micamente, de los cambios demografi-
cos, tanto en los paises como en la fron-
tera, y mas especificamente en las
ciudades frontenizas. En Estados Uni-
dos la poblacion de no hispanos esta de-
creciendo mientras que la de hispanos
(mexicanos en su mayoria) esta crecien-
do, y en conjunto, la poblacion de los
condados de su frontera sur aumenta.
Por otra parte, la poblacion de los muni-
cipios de la frontera norte de México
crece, aunque este crecimiento se ha de-
sacelerado en las ultimas décadas.

A modo de conclusion

Los procesos demograficos tienen re-
laciones directas con las transforma-
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ciones economicas y sociales. Lo que
suceda en el futuro depende, en mayor
medida, de las condiciones econdmicas
y sociales imperantes en ambos paises.
En este sentido, contar con informa-
cién demografica comparable en am-
bos lados de la frontera es un buen
principio para que, mas adelante, se
pueda proponer un modelo para pro-
yectar a la poblacion fronteriza que in-
tegre la especificidad de cada par con-
dado/municipio. La frontera es una
region particular donde se establecen
relaciones que permean el comporta-
miento demogratico de la poblacion.
Asti, aspectos como las relaciones exis-
tentes entre México y Estados Unidos,
los acuerdos comerciales y de transito
de las personas; el reforzamiento poli-
ctaco dela frontera para contener la mi-
gracion indocumentada; las puertas
para la migracion dependiendo de las
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necesidades locales en los condados y
municipios, y el intercambio entre re-
glones en materia de recursos natura-
les, espacio e individuos, no pueden
aislarse de los cambios en la dinamica
demografica.

La poblacién es una vanable funda-
mental en el analisis y las propuestas de
desarrollo que vinculan aambos paises.
Contar con proyecciones y ver hacia
donde puede darse el cambio demogra-
fico, hacia donde se dirigen las tenden-
cias, ayudara a planificar y crear los me-
dios para que la poblacién en ambos
lados fortalezca sus relaciones ya exis-
tentes. Es de esperarse que se desarro-
lle un ambito de mutua comprension,
ya que dos poblaciones nacionales
comparten un mismo territorio, sepa-
rado por una linea por donde pasan no
so6lo personas, mercancias e ideas, sino
la vida misma.
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